
Cadwch, arhoswch yn gryf, ac
ystyriwch eich hun yn y dyfodol
lle rydych chi wedi dod o hyd
i’ch lle gyda phobl eraill.

Mae Jessica yn gweithio gyda phobl
ifanc drwy gerddoriaeth ac addysg

amgen, gan gefnogi’r rhai sydd wedi
ei chael hi’n anodd mewn ysgol

draddodiadol.

Trwy fentora a gwaith creadigol,
mae’n adeiladu hyder, ymddiriedaeth

a theimlad o berthyn.
Ynghyd â pherfformio ledled Cymru,
mae’n defnyddio cerddoriaeth i greu

cyfleoedd i bobl ifanc fynegi eu
hunain.

Gan dyfu i fyny mewn ardaloedd
oedd yn bennaf wyn, gan gynnwys
ysgol yng Nghowbridge, roedd hi’n
aml yn teimlo’n wahanol heb ddeall

yn llwyr pam.

Trwy gerddoriaeth, cyfarfu’n
ddiweddarach â phob eraill o liw a
sylweddoli bod Cymru wedi bod yn

gartref i gymunedau amrywiol 
ers amser maith.

Perfformiwr hyderus a mentor
meddylgar sy’n cysylltu’n hawdd â

phobl ifanc.

Mae’n cael llawenydd o natur,
myfyrio ac o helpu eraill i ddarganfod

hyder drwy gerddoriaeth.

Daw etifeddiaeth Garibïaidd Jessica
Kempson drwy deulu ei thad o

Montserrat ac Antigua.

Siapiwyd ei bywyd cynnar gan
gerddoriaeth- yn enwedig Lovers
Rock - ynghyd â bwyd Caribïaidd 

ac atgofion o ardd ei thaid.

Wrth dyfu i fyny rhwng traddodiadau
Cymreig a Charibïaidd, roedd yr

elfennau hyn yn teimlo’n 
gysylltiedig, nid ar wahân.
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